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EJES TEMÁTICOS 

• Diagnóstico: mejorar lo habitual y conocer lo novedoso. 

• Daño de órgano Blanco: su evaluación y efectos del tratamiento. 

• Mecánica vascular: entender los mecanismos fisiopatológicos para 

optimizar el tratamiento. 

• Hipertensión secundaria y resistente: reconocimiento y abordaje. 

• Hipertensión en poblaciones y situaciones frecuentes en el consultorio: 

o Embarazo 

o Ancianos 

o Diabetes 

o Niños y adolescentes 

o Insuficiencia Renal Crónica 

o Obesidad 

o Otras 

• Tratamiento: estrategias para mejorar el control. 
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