Bienvenidos

La Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA) nace en el afio 1990
como una asociacion que engloba diversas especialidades médicas que se ocupan de la hiper-
tension arterial y de otros factores de riesgo vascular. Este caracter multidisciplinar constituye
uno de sus pricipales valores. Las diferentes experiencias clinicas y los diversos enfoques enri-
guecen la discusidn cientifica y aportan una vision global del riesgo vascular. La incorporacién
de enfermeria y de los profesionales de farmacia en la SAHTA ha favorecido esta vision integral
del riesgo vacular en sus facetas preventiva, terapeutica y de seguimiento.

Desde la SAHTA queremos aumentar la difusidon y conocimiento tanto de noticias y actualidad
en hipertensidon y riesgo vascular como de las diferentes actividades que la Sociedad lleva a
cabo, haciendo esta informacion accesible al mayor numero de profesionales. Para ello conta-
mos con una pagina web dinamica y actualizada, y nos hemos incorporado a las redes socia-
les, contando con paginas en Facebook y Twitter. Con el envio por mail de estos boletines de
noticias y actualidad, que comenzamos con el actual, pretendemos igualmente hacer mas facil
la recepcion de toda esta informacion a los socios y a todos los profesionales interesados. En
este sentido, estamos abiertos a cualquier sugerencia, comentario, etc. que ayude a que estos
boletines sean de la mayor utilidad para los profesionales interesados en el Riesgo Vascular.
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Curso organizado por la SAHTA dirigido a aquellos r )
médicos interesados en el estudio de la hiperten-
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