
INSCRIPCIONES 
Enviar un mail a: secretariatecnica@sahta.com 

Directora en funciones
Dª. María Dolores Martínez Esteban

Profesores
D. Fernando Jaén Águila 

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. 
Hospital Virgen de las Nieves. Granada

D. José Vargas
Unidad de Riesgo Vascular. 

Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

D. Luis Beltrán. 
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. 

Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

D. Luis Castilla Guerra
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. 

Hospital Virgen Macarena. Sevilla

D. Antonio Espino Montoro. 
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Insuficiencia Cardíaca. 

Hospital Reina Sofía. Córdoba

Dª. Dolores López Carmona.
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular

Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga

Dª. María del Pilar Segura Torres
Servicio de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. 

Hospital Universitario de Jaén. Jaén

Dª. Adoración Martín Gómez. 
Servicio de Nefrología. 

Hospital de Poniente. Almería



Jueves día 5 de Junio

16:45-17:00H. Inauguración del curso.
Da. María Dolores Martínez Esteban. 
Servicio de Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga. Málaga.

17:00-18:00H. Terapias avanzadas en el manejo de la HTA 
Refractaria.
D. Fernando Jaén Águila.
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Virgen de las Nieves. Granada.

18:00-19:00H. Prescripción de ejercicio físico en la consulta 
de riesgo vascular.
D. José Vargas.
Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

19:00-20:00H. Taller de Ecocardioscopia en la valoración del 
riesgo cardiovascular.
D. Luis Beltrán.
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla.

Viernes día 6 junio

08:30-09:30H. Dislipemia: Lo que todo médico debe saber 
sobre el perfil lipídico.
D. Luis Castilla Guerra.
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

09:30-10:30H. Manejo de la Insuficiencia Cardiaca: FEVI re-
ducida y FEVI preservada.
D. Antonio Espino Montoro.
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Insuficiencia Cardíaca. Hospital Reina Sofía. Córdoba.

10:30-11:30H. Taller: Actualización en manejo integral de la 
DM: Diagnóstico, monitorización y tratamiento.
Da. Dolores López Carmona.
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Regional Universitario de Mála-
ga. Málaga.

11:30-12:00H. Pausa-Café.

12:00-13:00H. La enfermedad renal y el riesgo cardiovascu-
lar. Estimación de la función renal.
Da. María del Pilar Segura Torres.
Servicio de Nefrología. Unidad de Hipertensión Arterial. Hospital Universitario de Jaén. Jaén.

13:00-14:00H. Diabetes y obesidad en el paciente renal.
Da. Adoración Martin Gómez.
Servicio de Nefrología. Hospital de Poniente. Almería.

14:00-16:00H. Comida de clausura.
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